
St. Francis de Sales  

CONFIRMATION SERVICE HOURS FORM & REFLECTION QUESTION 
 

“Whatever you do, do your work heartily as for the Lord, rather than for men. Knowing that 
from the Lord, you will receive the reward to the inheritance.” Colossians 3:23-24.  

  

 
Name of Candidate: _______________________________________________________________________   

Type of Service: P = Parish Hours: _______ C= Community Hours: _______ O = Outside Hours: _______   

Name of Service project: ___________________________________________________________________  

Location of Service: ________________________________________________________________________  

Name & Signature of service project contact person: ____________________________________________   

Contact Person Phone Number: _____________________________________________________________  

  

Reflection Questions:  
Confirmation students must answer the following questions on a separate sheet of paper in English.  Each 
question needs to be answer with two to four complete sentences.  Again, these need to be answered for each 
project you worked on.   Return the sheet with the reflection question answer as you compete a project.   
  

1. Describe your service opportunity(s) and why it is a Parish, Community, or beyond (Outside) the 

Community project:  
2. What were your reasons for choosing this service project?  
3. What was your attitude toward this service project prior to beginning?  
4. During your service, what were some of your thoughts and feelings about what you were doing?  
5. After completing the service project, what were some of your thoughts and feelings about your service?  
6. Did this experience change your attitude toward service? Explain.  
7. How do you understand the role of service in the life of a follower of Jesus?  
8. Based on this experience, what type of service could you envision yourself participating in the future?  

 
The Confirmation process seeks to guide candidates in discovering that discipleship to Jesus Christ is service. 
As a component of preparation for Confirmation, candidates will learn to integrate an attitude of Christian 
service by completing the following:  

  

⇒ 30 total hours of service  
⇒ A minimum of 5 Hours of parish service – service to the parish community of St. Francis de Sales  
⇒ A minimum of 5 Hours of service within the community where you live (Holland/Zeeland/Hamilton, etc.) – service that 

benefits the greater community that we live in  
⇒ A minimum of 5 Hours of outside community service – service which impacts the community outside our locale (the 

mission trip is a great way to satisfy this)  
⇒ The remaining 15 hours can be accumulated from any combination of the three areas of service  
⇒ Hours completed to satisfy other programs (school, scouts, legal) cannot be counted towards your     
⇒   Christian service hours  
⇒ Complete the Reflection Questions above – Complete paragraph reflections for each question below; reflections are to 

be type and printed on a separate sheet.  A copy of this sheet should be attached to reflections for each unique 
service opportunity/project.     
 

You may return this form with your answers to the reflection questions at any time.   
NOTE:  15 hours must be completed and forms turned in by June 1, 2017.   

The other 15 hours must be completed and forms turned in by August 31, 2017.  
 

Questions or concerns call 392-6700 
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St. Francis de Sales  

FORMA PARA HORAS DE SERVICIO Y PREGUNTAS PARA REFLEXIOONAR  
 

“Cualquier trabajo que hagan, háganlo de buena gana, pensando que trabajan para el Señor y no 
para los hombres.  Bien saben que el Señor los recompensará dándoles la herencia prometida.” 

Colosenses 3:23-24.   
 
Nombre del Candidato: ___________________________________________________________________  

Clase de Servicio: P = Horas Parroquia: ______ C= Horas Comunidad: ______ O = Horas Afuera: _____  

Nombre del Proyecto de Servicio: __________________________________________________________   

Lugar del Servicio: ______________________________________________________________________   

Nombre & Firma de la persona encargada del proyecto: _______________________________________   

 Número de Teléfono de la Persona Encargada: ______________________________________________  

  

Preguntas de Reflexión:  
Estudiante de confirmación tiene que contestar las siguientes preguntas en otra hoja de papel y en inglés.  Cada pregunta 
tiene que contestarse con dos a cuatro oraciones completas. Nuevamente, ¡ESTAS preguntas tiene que ser contestadas por 

coda proyecto!   REGRESEN esta forma al completar los proyectos junto con las respuestas de las preguntas!  
 

1. Describa sus oportunidades de servicio y por qué son horas para la Parroquia, la Comunidad, o para afuera 
del proyecto de la Comunidad:  

2. ¿Cuál fueron sus razones para escoger este proyecto de servicio?   
3. ¿Cuál fue su actitud acerca de este proyecto de servicio antes de empezarlo?  
4. Durante su servicio, ¿Cuáles fueron algunos de sus pensamientos y sentimientos de lo que hacía?  
5. Después de completar el proyecto, ¿Cuáles fueron algunos de sus pensamientos y sentimientos de lo que 

hacía?   
6. ¿Cambió esta experiencia su actitud acerca de servir a otras personas? Explique como por favor.  
7. ¿Cómo entiende ahora el papel del servicio a los demás en la vida de un seguidor de Jesús?   
8. Basado en esta experiencia, ¿En qué tipo de servicio podría usted verse participando en un futuro?  
 
 
El proceso de la Confirmación busca el guiar a los candidatos a descubrir que el ser discípulo de Jesucristo es 
servir.  Como un componente de la preparación para la Confirmación, los candidatos aprenderán a integrar una 
actitud de servicio cristiano al completar lo siguiente:  

  

⇒ Un total de 30 horas de servicio  
⇒ Un mínimo de 5 horas de servicio a la parroquia – servicio para San Francisco de Sales  
⇒ Un mínimo de 5 horas de servicio dentro de la comunidad donde vive (Holland/Zeeland/Hamilton, etc.) – servicio que beneficia a 

la comunidad donde vivimos  
⇒ Un mínimo de 5 horas de servicio fuera de nuestra propia comunidad – servicio que impacta la comunidad fuera de donde 

vivimos (el viaje de misión es una gran manera de satisfacer este servicio)  
⇒ Las 15 horas restantes pueden ser acumuladas con cualquier combinación de las tres áreas de servicio  
⇒ Las horas completadas para satisfacer otros programas (escuela, scouts, legales) no pueden ser contadas para sus horas de 

servicio cristiano  
⇒ Complete las Preguntas de Reflexión – Use párrafos completos para cada pregunta; las reflexiones deben de ser escritas en 

letra de molde e imprimidas en una hoja por separado. Una copia de esta hoja debe de acompañar a las reflexiones de cada 
proyecto individual de servicio.     

 
Puede regresar estas forma con las respuestas de las reflexiones cualquier día.  

Nota: 15 horas deben de ser completadas y las formas entregadas para el  1 de junio, 2017. 
Las otras 15 horas deben ser completadas y formas entregadas para el 31 de agosto, 2017.   

 

Preguntas o Dudas llame al 392-6700. 
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